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DIAKOVERE 

Hannover

Schön Klinik 

Hamburg

Klinik Hoher 

Meißner

Dr. Becker Rhein-

Sieg Klinik
Uniklinik Aachen Uniklinik Köln

Krankenhaus 

Rummelsberg
Herner Hausärzte

Johannisbad 

Altenberg

Heilbad 

Krumbach

Maximal-

versorger+ 

MZEB

Akut-

krankenhaus 

+ Contergan-

sprechstunde

Rehaklinik
Rehaklinik + 

MZEB

Maximal-

versorger + 

MZEB

Maximal-

versorger + 

Contergan-

sprechstunde

Akutkranken

haus 

+ MZEB

Gemeinschaft

spraxis
Rehaklinik Rehaklinik

HNO x x
Innere Medizin x x x x x x x
Neurologie x x x x x x
Orthopädie x x x x x x x x x
Angiologie x x x
Augenheilkunde x x

Dermatologie x x

Diabetologie x x x

Endokrinologie x x x x

Gastroenterologie x x x x

Geriatrie x x x x

Gynäkologie x x x

Kardiologie x x x x

Nephrologie x x

Onkologie x x

Psychiatrie x x x x x

Radiologie x x x x x x

Rehabilitationsmedizin x x x

Traumatologie x x x x x

Urologie x x x x x

Zahn-, Mund-, Kiefer-Heilkunde x x

Bewegungstherapie x x x x x x x
Ergotherapie x x x x x x x x x

Physiotherapie x x x x x x x x x x
Psychotherapie x  x x x x x x x

Schmerztherapie x x x x x x
Akupunktur x x x x x x x
Chiropraktik x x

Ernährungstherapie x x x x x x x x
Heilpraktik x x

Logopädie x x x x x x

Notfallpsychotherapie x x x x x
Osteopathie x x x x

Multidisziplinäre medizinische Kompetenzzentren (MMK)

Kompetenzregister Übersicht

1.1. Fachrichtungen - Fachrichtungen  in der med. Einrichtung

1.2. Fachrichtungen - Therapien



Psychosomatik x x x x

Suchttherapie x x
Tiergestützte Therapie (Psyche) x

Interdisziplinäre Fallkonferenzen x x x x x x x
Teamaustausch Ärzte / Therapeuten x x x x x x x x
Hospitationen x x x x x x x x
Erstellung medizinischer 

Fachbeiträge
x x x x x x

Kompetenznetzwerk mit externen

Ärzten
x x x x x x x x

Wissenssicherung / -weitergabe mittels 

webbasierter Wissensdatenbank
x x x

Individuelle Beratung zu Therapeuten 

entsprechend dem Krankheitsbild (in Form von 

Case-Management)

x x x x x x x x x x

Individuelle Beratung zu Therapien 

entsprechend dem Krankheitsbild
x x x x x x x x x x

Sozialdienstliche Beratung x x x x x x x x x
Angehörigenberatung x x x x x x x x x
Arbeitstherapeutische Beratung x x x x

Beratung zu individuellen Bedarfen x x x x x x x x
Beratung zu Selbsthilfegruppen / 

Mediatoren x x x x x x

Ernährungsberatung x x x x x x x x

Hilfs- / Heilmittelberatung x x x x x x x x x
Individuelle Beratung im Rahmen von Antrags- / 

Widerspruchsverfahren durch betreuende 

Mediziner (Fertigung individueller Stellungnahmen 

für Kostenträger)

x x x x x

x

x

Medizinische Präventionsberatung x x x x x x x
Psychologische Beratung x x x x x x x x

Rechtsberatung x

Rehabilitationsberatung x x x x x x x

Schmerztherapeutische Beratung x x x x x

Schulung der Klinikärzte 

bzgl. Notfallsituationen contergangeschädigter 

Menschen
x x x x

Schulung von Hausärzten 

bzgl. der Nachsorge contergangeschädigter 

Menschen

x

Schulungs- / Infoaustausch zwischen 

Ärzten / Therapeuten / Pflegenden

unter Einbeziehung contergangeschädigter 

Menschen

x x x x x x x x

Schulungen für nachfolgendes medizinisches / 

therapeutisches Personal bzgl. der Behandlung 

contergangeschädigter Menschen
x x x x x x

1.3. Fachrichtungen - Wissensaustausch

2.1. Aufgaben - Beratung

2.2. Aufgaben - Schulungen



Internationale Schulungen / Tagungen zum 

Austausch neuester Kenntnisse bzgl. der 

medizinischen / therapeutischen Behandlung 

contergangeschädigter Menschen

x x x x

Regionale Kleinschulungen von Fachärzten / 

Therapeuten vor Ort bzgl. der Behandlung 

contergangeschädigter Menschen 

x x x

Schulungen zur

Komplementärmedizin
x x

Ausfertigung konkreter Behandlungspläne 

für die Anschlussversorgung
x x x x x x x x x

Kommunikationsführung mit Hausärzten / 

externen Therapeuten
x x x x x x x x

Kontrolltermine x x x x x x x x
Vor-Ort-Termin des 

Klinikums zwecks Beratung 

contergangeschädigter Menschen (z.B. 

Wohnumfeldanpassung, PKW-Umbau etc.) 

x x

Einmaliges Monitoring nach Aufenthalt 

(z.B. mittels Fragebögen)
x

Bettlifte x x x x x x
Dusch-Hocker x x x x x x x x x
Dusch-WC x x x x x x x
Elektrische Türöffner x x x x x x
Ganzkörperfön x x x x x
Höhenverstellbare Tische x x x x x x x
Höhenverstellbares Waschbecken / Waschtisch

x x x x x x x

Lichtklingel / Lichtsignal x x x x x x x
Matratzenauswahl bzgl.

unterschiedlicher Härtengrade
x x x x x x

Notfallknopf (am Körper zu tragen) x x x

Barrierefreie Ruheräume x x x x x x
Brandmelder mit 

akustischen 

optischen 

haptischen 

Signalen

x x x x

Informationstafeln in leichter Sprache x x x
Personenfahrstuhl mit Videoüberwachung x
Separate Räumlichkeit 

für Assistenz
x x x x x x

Elektrisch herausfahrbare Kleiderstangen x x x x x
Ganzkörperspiegel x x x x x

Haltegriffe im Duschbereich x x x x x x x x x
Höhenverstellbare Pflegebetten x x x x x x x x x

Höhenverstellbares Dusch- / Fön-WC x x x x x

Kleiderhaken in verschiedenen Höhen x x x x x x

2.3. Aufgaben - Nachsorge

3.1. Ausstattung - Einrichtungsgegenstände

Patientenzimmer

Klinikum

Patientenzimmer



Neigbarer Spiegel x x x
Schlüssellose Schrank-Schließsysteme x
Schlüssellose Zimmertür-Schließsysteme x x x

Steckdosen in verschiedenen Höhen x x
Wäschefächer mit Tippsystem x

Elektrische Türöffner zwischen den verschiedenen 

Stationen / Bereichen
x x x x x x x

Liftersystem im Bewegungsbad x x x x
Separate Räumlichkeiten für 

contergangeschädigte Menschen als „Meeting-

Point“

x x x

Separate Räumlichkeiten für externe 

Hilfsmittelanbieter (Testen / Ausprobieren neuer 

Hilfsmittel)

x x x x x x

Separate Räumlichkeiten für externe 

medizinische Dienstleistungen (z.B. Physiotherapie 

/ Konsiliarärzte)

x x x x x x

Fahrdienst (außerorts) x x x
Fahrdienst (Stadtgebiet) x x x x
Gebärdendolmetscher x x
Orthopädietechniker

- Anstellung in der med. Einrichtung oder

- Kooperation / Konsil 

x x x
x

x x

Peer-Counselor x x
Sozialdienstliche Berater x x x x x x x x
Koordinator zur internen / externen 

Steuerung / Organisation der Belange 

contergangeschädigter Menschen

x x x x x

Diätassistenz x x x x x x x x
Hörgeräteakustiker x x x

Schreibkraftunterstützung für Gehörlose

Seelsorger x x x x x x x x

Vertrauensperson x x x x x x

Blutdruckmessgerät für Ohnarmer x x x x
CT x x x
EKG x x x x x x x x x x
ENG Gerät x x x x
MRT (offen)

Ultraschall für Nerven und Gefäße x x x x x x
Augendruckmessgerät x
Dialysegerät x x x
Freestyle Libre x x x x
Liegeergometer x x x
Transdermale Mikroapplikation x

Baden-Württemberg

Bayern x x

Berlin

Brandenburg

Klinikum

3.3. Ausstattung - Medizingeräte

4.1 Geografische Lage / Erreichbarkeit - Regionale Verteilung



Bremen

Hamburg x

Hessen x

Mecklenburg-Vorpommern

Niedersachsen x

Nordrhein-Westfalen x x x x

Rheinland-Pfalz

Saarland

Sachsen x

Sachsen-Anhalt

Schleswig-Holstein 

Thüringen

Hotline für Kliniken bzgl. 

telemedizinischer Notfall-Beratung
x x

Online-Schulungen x x x x
Online-Sprechstunde via Chat x x x
Online-Sprechstunde via E-Mail / Fax x x x x x x
Online-Sprechstunde via Video x x x x x x x x
Online-Wissens- und Erfahrungsaustausch 

(Therapeuten, Ärzte, Betroffene)
x x x x x x

Sprechstunde via Telefon x x x x x x x
Monitoring von Körperfunktionen x x

Durchführung von Studien zur Generierung von 

Qualitäts- und Behandlungsstandards
x x x x

Elektronische Krankenakte x x x x x x x

Notfallausweis x x x

4.2 Geografische Lage / Erreichbarkeit - Telemedizin

5.1. Verwaltung - Forschung

5.2. Verwaltung - Vernetzte Gesundheitsgesundheitsversorgung


