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Kapitalisatie van het pensioen 

Voorwaarden 

Volgens § 13, lid 3, van de Duitse Conterganwet (Conterganstiftungsgesetz – 
ConStifG), in samenhang met § 10 van de statuten van de Conterganstichting, moet 
het conterganpensioen (gedeeltelijk) worden gekapitaliseerd, als dit in het belang is 
van de persoon met een handicap, d.w.z. in het belang van de uitkeringsgerechtigde. 

Definitie 

Bij een kapitalisatie worden uw aanspraken uit de toekomstige maandelijkse 
pensioenbetalingen samengevoegd en door u, geheel of gedeeltelijk, voor een periode 
van maximaal vijf jaar vooruit, opgenomen. Daarbij vervalt het recht op verdere 
(gedeeltelijke) betaling van het pensioen voor de periode van de kapitalisatie, aan het 
einde van de maand die volgt op de maand waarin het eerste kapitalisatiebedrag is 
uitbetaald. 

Dit doet geen afbreuk aan de wettelijke aanpassing van het conterganpensioen, 
overeenkomstig het percentage waarmee de pensioenen van de wettelijke 
pensioenverzekering veranderen. De aanpassing vindt plaats, op hetzelfde moment 
dat de pensioenen van de wettelijke pensioenverzekering worden aangepast. De 
afgelopen jaren was dit altijd op 1 juli. 

Aanvraagprocedure 

Vul het aanvraagformulier volledig in en onderteken het. Geef a.u.b. aan, welk bedrag 
u, over welke periode, wilt kapitaliseren. Dien de aanvraag in, voordat u uw 
voornemen uitvoert. Houd er rekening mee, dat bindende overeenkomsten worden 
gesloten op eigen verantwoordelijkheid, tot het moment dat het toekenningsbesluit 
wordt afgegeven.  
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Afhankelijk van de specifieke kapitalisatieachtergrond moeten mogelijk de volgende 
documenten worden ingediend als bewijs voor de geclaimde kosten: 

• Kostenspecificatie, kostenraming, niet-bindende voorlopige overeenkomst of
aankoop-offerte

• Bevestiging door de kredietverstrekker van het bedrag en het gebruik van de
lening, informatie over het bedrag van de restschuld en de
peildatumberekening door de kredietverstrekker.

Veelgestelde vragen 

Moet u rente betalen? 

Ja. Voor de kapitalisatie van de pensioenbetaling moet rente worden betaald 
("discontering"). De huidige rente bedraagt 2,63 % (per oktober 2025). De hoogte van 
het rentebedrag geldt steeds vanaf 1 oktober van elk jaar, tot 30 september van het 
volgende jaar. Het komt overeen met een door de Deutsche Bundesbank 
gepubliceerd rendement op bepaalde, beursgenoteerde Duitse staatsobligaties. 

Is het mogelijk om de kapitalisatie terug te draaien? 

Ja. Indien zich hiertoe belangrijke redenen voordoen, kan er - in uitzonderlijke 
gevallen - herkapitalisatie plaatsvinden, tegen terugbetaling van het nog openstaande 
kapitalisatiebedrag. Mogelijke redenen: 

• Echtscheiding

• Aankoop van ander nieuw onroerend goed

• Aflossing van het schikkingsbedrag, teneinde volledige pensioenbetaling te
bereiken

Wat moet u doen voor herkapitalisatie? 

Voor herkapitalisatie is een ondertekende aanvraag nodig. U hoeft hiervoor geen 
formulier in te vullen. Toon, met vermelding van de belangrijke redenen, aan waarom 
u de kapitalisatie vroegtijdig wilt beëindigen.



Wat is het rechtsgevolg van een herkapitalisatie? 

Als uw aanvraag voor herkapitalisatie wordt ingewilligd, zal de Conterganstichting het 
oorspronkelijke besluit tot kapitalisatie intrekken. De kapitalisatie wordt op een 
bepaalde peildatum beëindigd en het terugbetalingsbedrag wordt bepaald. Geeft u 
ons a.u.b. een datum door, vanaf wanneer u wilt herkapitaliseren.  

Hoe wordt het bedrag berekend dat aan de Conterganstichting moet worden 
terugbetaald? 

Er wordt berekend, hoe hoog het kapitalisatiebedrag zou zijn geweest, als de 
kapitalisatie op de betreffende peildatum had plaatsgevonden. Hiervan worden de 
bedragen in mindering gebracht, die als gevolg van de eerdere kapitalisatie, tot de 
peildatum, van het conterganpensioen zijn ingehouden. Dit bedrag moet voor de 
peildatum aan de Conterganstichting worden terugbetaald. 

Opmerking: In de maand, die volgt op de terugbetaling van het schikkingsbedrag, 
ontvangt u uw conterganpensioen weer volledig, op voorwaarde dat er geen verdere 
lopende kapitalisaties zijn. 

Wat gebeurt er, als u overlijdt? 

Mocht u tijdens de afwikkelingsperiode komen te overlijden, dan heeft de stichting, 
overeenkomstig § 13, lid 6, punt 2, ContStifG, in samenhang met § 10, lid 3 c van de 
statuten, geen recht op terugvordering. 

Door wie wordt u geadviseerd? 

Voor een advies, dat aansluit bij uw behoeften met betrekking tot dit onderwerp, 
staan de medewerkers van de kwaliteitsafdeling graag tot uw beschikking. 

Maak gerust een afspraak met ons: 
E-mail: leistung@contergan.bund.de
Telefoon: +49 221 3673 3673
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