
CONTERGANGESCHÄDIGT?
WIR SIND GERN FÜR SIE DA!

Kompetenzzentrum für Contergangeschädigte

Sehr geehrte Patientinnen und Patienten,
Sie haben von Geburt an eine körperliche Beeinträchtigung, die dazu geführt 
hat, dass Ihr Leben anders verlaufen ist als erwartet. Diese körperliche  
Beeinträchtigung ist sehr komplex, deshalb möchten wir gern für Sie da sein.

Das Kompetenzzentrum im DIAKOVERE Annastift
Unser Kompetenzzentrum für Contergangeschädigte ist im Medizinischen 
Zentrum für Erwachsene mit Behinderung (MZEB) mit dem Schwerpunkt 
„komplexe Körperbehinderung“ im heutigen Bruno-Valentin-Institut angesie-
delt. Dort gibt es ein umfassendes ambulantes Behandlungs- und Beratungs
angebot für Menschen mit Conterganschäden. Unser Versorgungsangebot greift,  
wenn aufgrund der Schwere und Komplexität der Beeinträchtigung eine 
Behandlung in Arztpraxen schwierig oder nicht möglich ist. Wir bieten eine 
Ergänzungsleistung zum medizinischen Regelversorgungssystem.

Unsere Unterstützung für Sie
Durch interdisziplinäre Zusammenarbeit hochqualifizierter Berufsgruppen 
erfolgt eine auf Ihre Bedürfnisse zugeschnittene medizinische und therapeuti-
sche Versorgung und Behandlung. Wir arbeiten mit externen Netzwerkpartnern  
sowie anderen Kompetenzzentren eng zusammen. 



Unser Leistungsangebot
• 	Anlaufstelle für Menschen mit Contergan

schädigung. Behandlungen von Contergan
folgeschäden

• 	Interdisziplinäre Betreuung durch ein  
Team aus Ärzt*innen und Therapeut*innen  
aus verschiedenen wichtigen Fachgebieten

• 	Eine Hilfsmittelsprechstunde, die auf Ihre speziellen Bedürfnisse eingeht 
• 	Beratung, u. a. zu Rehabilitation, Rente, Pflege, Assistenz  

und individueller Wohnraumanpassung
• 	Eine vorrangig ambulante medizinische Versorgung. Sollte ein stationärer 

Aufenthalt in der orthopädischen Klinik im Annastift erforderlich werden, 
stehen dafür zwei neu gestaltete Patientenzimmer zur Verfügung, die den 
Bedürfnissen von Menschen mit Conterganschädigung gerecht werden.   

Gemeinsam schauen wir nach Ihren persönlichen Wünschen und bieten 
Lösungsvorschläge an. 

Unser Team und unsere Kooperationspartner
Unsere Teammitglieder kommen aus den Fachbereichen Orthopädie,  
Innere Medizin, Neurologie, Urologie, Psychiatrie/Psychotherapie/Psychologie,  
Gynäkologie, Physiotherapie, Ergotherapie, Pflege, Sozialmedizin und Konti-
nenzberatung (bei Problemen mit der Blasen- und Darmentleerung).  
Unsere Casemanagerin begleitet Sie individuell und bedarfsabhängig.

Falls im Behandlungsprozess weitere Fachdisziplinen erforderlich sein sollten, 
ziehen wir Kooperationspartner hinzu.  
Dazu zählen z. B. unsere drei DIAKOVERE-Krankenhäuser Annastift,  
Friederikenstift und Henriettenstift in Hannover, die Medizinische Hochschule 
Hannover und die anderen Kompetenzzentren.

Kontakt
DIAKOVERE Annastift, Orthopädische Klinik der Medizinischen  
Hochschule Hannover (MHH), Bruno-Valentin-Institut MZEB,                                                                                                                       
Medizinisches Zentrum für Erwachsene mit Behinderung,
Anna-von-Borries-Straße 6, 30625 Hannover

Zentrumsleitung/Chefarzt
Professor h.c. Dr. med. Stephan Martin,                                                                                                                
Ärztlicher Leiter, Facharzt für Orthopädie                                                                                                             
und Landesarzt für Körperbehinderte

Erreichbarkeit
Sekretariat: Montag bis Freitag 10:30 Uhr–13:30 Uhr,  
Telefon: 0511 5354-346, E-Mail: MZEB@diakovere.de                                                                                                                            

Hinweis für Notfälle: In Notfällen außerhalb der telefonischen  
Sprechzeiten wählen Sie bitte die 112 oder 19222. 
Der Auf- und Ausbau des Kompetenzzentrums Contergan wird im Rahmen  
eines Projektvorhabens durch die Conterganstiftung unterstützt und gefördert. 


